
Sébastien Boucher détient un doctorat
en éducation et est chargé de cours à
l'École de musique de l'Université de
Sherbrooke. Expert en sciences de
l'apprentissage et de la performance,
ses enseignements et recherches
portent sur le processus
d'autorégulation, l'éducation aux
musiques populaires, la
professionnalisation artistique et
l'éducation entrepreneuriale. 
Musicien professionnel depuis plus de
quinze ans, il compose et joue de la
guitare au sein du groupe Gros Soleil,
tout en ayant accompagné des artistes
tels que Dominique Fils-Aimé, Shauit et
La Bronze. 
Sébastien offre des conférences et
formations permettant aux
musicien·nes d'optimiser leurs efforts et
méthodes de travail pour en améliorer
les retombées concrètes.
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